


Objetivo  general del PREDECI

Disminuir en 8% 
la prevalencia
desnutrición 
crónica infantil 
en niños y niñas 
menores de 5 
años al cabo de 
cuatro años en 
el ámbito de 
acción del 
proyecto.
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Prevalencia de desnutrición crónica infantil, en niñ os 
menores de 3 años, en ámbito PREDECI – enero del 

2009 (n=642 niños, IC del 95%)



Prevalencia de desnutrición crónica infantil, en 
niños menores de 3 años, en ámbito PREDECI, 

por grupo etáreo.
Enero del 2009 (n=642 niños, IC del 95%)

Tabla OMS
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Prevalencia de desnutrición crónica infantil, en 
niños menores de 3 años, en ámbito PREDECI, 

por distrito.
Enero del 2009 (n=642 niños, IC del 95%).

Tabla OMS



Objetivos específicos

� Mejorar las prácticas, comportamientos 
nutricionales y de cuidado de la salud 
durante el embarazo y la infancia, en las 
familias con niños de 0 a 2 años y madres 
gestantes en el ámbito focalizado. 

� Ampliar el consumo de agua de calidad y 
disposición adecuada de excretas.

� Incrementar el acceso de las familias 
pobres a los alimentos, especialmente las 
proteínas, mejorando sus ingresos por 
actividades productivas y la inversión de 
estos en la nutrición familiar.

� Fortalecer la gestión local y la participación 
ciudadana en el desarrollo social 
articulando los sectores público y privado.



Estrategias
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Consejo Directivo PREDECI

- Gobierno Regional: Gerencia de Desarrollo Social
-Municipalidad Provincial: Gerencia de Desarrollo So cial
-Dirección Regional de Salud: Dirección General
-Programa Minero de Solidaridad con el Pueblo
-Centro Nacional de Alimentación y Nutrición
-Estrategia CRECER - JUNTOS

Consejo Directivo PREDECI

- Gobierno Regional: Gerencia de Desarrollo Social
-Municipalidad Provincial: Gerencia de Desarrollo So cial
-Dirección Regional de Salud: Dirección General
-Programa Minero de Solidaridad con el Pueblo
-Centro Nacional de Alimentación y Nutrición
-Estrategia CRECER - JUNTOS

Gerencia del PREDECIGerencia del PREDECI
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Alianzas Público Privadas
� Con el Centro Nacional de Alimentación y 

Nutrición
o Asesorar al proyecto en aspectos técnicos y 

contribuir al desarrollo de capacidades y 
competencias del equipo PREDECI y DIRESA, en 
materia de nutrición

o Promover trabajos de investigación operativa para 
la mejora continua de la intervención del 
PREDECI. 

� Con PCM – CRECER
o Fortalecer la articulación de las acciones del 

PREDECI con el Programa JUNTOS, en el marco 
de la estrategia CRECER

� Con Gobierno Regional
o Promover la articulación del PREDECI con otros 

programas institucionales y proyectos públicos y 
privados en materia de nutrición y alivio de la 
pobreza a nivel de la Región.

o Gestión de recursos económicos y apoyo técnico 
que complementen las acciones del PREDECI.



Alianzas Público Privadas

� Con Municipalidades Provinciales y Distritales para complementar 
inversiones en intervenciones para la reducción de la desnurición infantil 

� Con Dirección Regional de Salud:
o Para articular acciones de las actividades educativas que realizan los facilitadores

en el nivel comunitario con la prestación de servicios de atención al niño y la 
gestante en los establecimientos de salud.

o Con la DESA, para brindar asistencia técnica a las municipalidades en el marco 
del proyecto PROVIDASS.

� Con la Dirección Regional de Vivienda, Construcción y Saneamiento, GyC, 
MPC y DESA para levantar información de agua y saneamiento de los 
distritos de Cajamarca, Chetilla, Asunción, Encañada y Baños del Inca  en el 
marco del Diagnostico de AyS de la provincia de Cajamarca

� Con Foncreagro para articular acciones en las zonas de intervención del 
Proyecto de Seguridad Alimentaria.

� Con Plan Internacional y JICA para articular acciones y producción de 
materiales en estimulación psicoafectiva



Componentes y Resultados
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Componentes y Resultados
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Componentes y Resultados
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Componentes y Resultados
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Componentes y Resultados
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Ambito y Población beneficiaria

399 comunidades
43 Establecimientos de salud

6,879 beneficiarios: 5,221 niños y 1,658 gestantes
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Ambito y Población beneficiaria 
I fase

216 comunidades
17 Establecimientos de Salud

3,875 beneficiarios: 3,396 niños y 479 gestantes
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AVANCES EN LA 
IMPLEMENTACION



Información real y actualizada de la 
población de niños y gestantes en las 
comunidades del proyecto

Plan de actividades 2009 consensuado con 
la DIRESA

Instrumentos para el monitoreo de niños y 
gestantes.

Petitorio regional de medicamentos de 
DIRESA, incluye las tabletas de hierro con 
doble recubierta para gestantes y sprinkles
o chispitas  nutricionales para niños.

Se cuenta con espacios para realizar la 
vigilancia  y monitoreo de niños y gestantes 
en 179 comunidades.
Facilitadores del MINSA entrenados en 
atención integral de la gestante

Resultado 1:
Mejorar los hábitos y comportamientos nutricionales  y de cuidado 
de la salud durante el embarazo y la infancia, en l as familias con 
niños de 0 a 2 años y madres gestantes.



Resultado 2:
Incrementar el acceso de las familias a una cantida d adecuada y 
segura de agua potable, a la disposición adecuada d e excretas  y a 
una vivienda mejorada

Identificación de organizaciones 
comunales encargadas de la gestión 
de los servicios de agua y 
saneamiento
Información diagnóstica sobre las 
condiciones de los servicios respecto 
de la gestión, abastecimiento, 
cloración y vigilancia de la calidad del 
agua.

Información sobre inversiones en  7 
distritos.

Inicio de seguimiento a JASS 
conjuntamente con personal de 
saneamiento de EE.SS.

Coordinaciones con proyectos que 
trabajan el tema de vivienda para 
complementar actividades.



Identificación de instituciones que 
ejecutan o financian proyectos 
productivos y de generación e 
ingresos.

Coordinaciones con Foncreagro
para trabajo articulado con el 
Proyecto de Seguridad 
Alimentaria, en 19 caseríos del 
Distrito de los Baños del Inca.

Coordinación con 
municipalidades para el 
desarrollo de talleres de 
capacitación a Comités del 
programa de Vaso de Leche

Resultado 3:
Incrementar el acceso y disponibilidad de las famil ias a alimentos con alto 
contenido de proteínas de alto valor biológico,  me jorando sus ingresos 
por actividades productivas y la inversión de estos  ingresos incrementales 
en la nutrición familiar.



Reconocimiento y mapeo de 
actores de 179 comunidades

Presentación del proyecto a 
funcionarios, autoridades de 
municipalidades distritales y 
de centros poblados.

Presentación del proyecto a 
autoridades y organizaciones 
comunales: presidentes de 
rondas, JASS, agentes 
comunitarios, comités de 
vasos de leche.

Resultado 4:
Fortalecer la gestión local y la participación ciud adana en el desarrollo 
social, especialmente en la nutrición infantil, art iculando los sectores 
público y privado



Plan de Comunicación del PREDECI.

13 Corresponsales comunitarios 
capacitados en temas de crecimiento y 
desarrollo.
Facilitadores comunitarios entrenados  en 
habilidades comunicacionales.

Revisión de materiales existentes sobre 
el tema de crecimiento y desarrollo.

Elaboración y difusión de 02 
microprogramas radiales en MY Radio y 
en las emisoras comunales de Porcón
Alto, Yanacancha Baja, Chanta Alta, 
Asunción e Ichocán. 
Sensibilización de autoridades locales 
usando el vídeo del Banco Mundial
Entrevistas y difusión de notas de prensa 
en medios de comunicación social.

Resultado 5:
Apoyo en el desarrollo de contenidos y materiales p ara las 
actividades de información, educación, capacitación  e 
investigación de los componentes del proyecto



Censo y registro de población 
beneficiaria, en 216 comunidades 
y en proceso en 183.

Revisión de sistemas existentes 
HIS MIS, SIEN y aplicativo del 
SIS, para definir cual adaptar para 
el seguimiento y monitoreo de los 
niños..

Monitoreo de información de 
crecimiento y desarrollo de niños, 
niñas y gestantes

Procesamiento mensual de 
información para la toma de 
decisiones.
Inicio de la evaluación de la línea 
de base. Empresa consultora: 
SASE

Resultado 6:
Registro y análisis de los avances y resultado fina l del proyecto



Propuesta de sostenibilidad

Fortalecimiento de capacidades 
institucionales a Gobierno Regional, 
Gerencia de Desarrollo Social y DIRESA

Fortalecimiento de capacidades de 
Gobiernos Locales en gestión de Programas 
Sociales y Agua y Saneamiento.

Fortalecimiento de capacidades de la 
población organizada de manera que  
desarrollen capacidad propositiva y 
expresen y canalicen los intereses, 
necesidades de las familias en situación de 
pobreza en los espacios de concertación y 
entidades públicas que gestionan los 
programas sociales. 

Facilitadores Comunitarios son asumidos 
por DIRESA  y Gobiernos Locales
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